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* Giovanni Cerasola, nato a Palermo il 25.01.1941.                                                                                

* Laurea in Medicina e Chirurgia nel 1965 con 110/110 e lode 
ed il conseguimento del Premio di Laurea A. Albanese.             
* Specializzazione con lode in Cardiologia (1967) ed in Medicina 
Interna (1970). 
* Professore associato di Fisiopatologia Medica dal 1980.                                                                
* Professore ordinario di Medicina Interna,in seguito a concorso 
nazionale, dal 1990 al 31.10.2011                                                                                                                                                                  
* Direttore dell’Unità Operativa complessa di Medicina Interna, 
Nefrologia ed Ipertensione del Policlinico universitario di 
Palermo dal  01.11.1990 al 31.10.2011    
* Direttore dell’Istituto di Clinica Medica e Malattie 
Cardiovascolari  dal 01.11.1996 al 31.12.2000. 
* Direttore del Dipartimento Universitario di Medicina Interna, 
Malattie Cardiovascolari e NefroUrologiche dal 01.01.2.000 al 
31.12.2010.                                                                                             
* Direttore del Dipartimento Aziendale di Medicina Interna, 
Malattie Cardiovascolari e NefroUrologiche dal 01.01.2.000 al 
31.10.2011. 
* Direttore del Dipartimento Universitario di Medicina Interna e 
Specialistica dal 01.01.2011 al 31.10.2011.  
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* Organizzatore e Coordinatore del Dottorato di Ricerca in 
Fisiopatologia Clinica, Cardiovascolare e Renale per il XVII e il 
XVIII Ciclo dei Dottorati di Ricerca, banditi dall’Università 
degli Studi di Palermo 
* Organizzatore e Coordinatore del Dottorato di Ricerca in 
Fisiopatologia Cardiovascolare, Renale e dello Sport per il XIX ed 
il XX ciclo dei Dottorati di Ricerca, banditi dall’Università 
degli Studi di Palermo. 
* Organizzatore e Coordinatore del Dottorato di Ricerca in 
Fisiopatologia e Diagnostica per Immagini in ambito 
Cardiovascolare, Renale e dello Sport,per i cicli XXII-XXIII-
XXIV, banditi dall’Università degli Studi di Palermo 
*Referente del canale di Fisiopatologia e Diagnostica per 
Immagini in ambito Cardiovascolare, Renale e dello Sport, per il 
XXV ciclo. 
 
*  Fondatore della Società Italiana di NefroCardiologia nel 2007 e 
Presidente della Società Italiana di NefroCardiologia dal 
01.11.2010 al  31.12.2013.                                                                                                                       
* Consigliere e Tesoriere della Società Italiana dell’Ipertensione 
Arteriosa.                                                                                             
* Presidente della sezione Sicilia-Calabria della Società Italiana di 
Medicina Interna.                                                                                                                    
* Presidente della Sezione Sicilia-Calabria della Società Italiana 
dell’Ipertensione Arteriosa.  
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* Fondatore e Direttore dal 1990 al 31.10.2011 del Centro di 
Riferimento  Regionale per l’Ipertensione arteriosa e la Prevenzione 
Cardiovascolare e Renale 
* Dal 01.11.2007 al 31.12.2013 Head of European 
Hypertension Excellence Centre of Palermo.                                                                    
 
* Dall’anno 2007 al 31.12.2012 è stato Componente del Consiglio 
Direttivo dell’Istituto Nazionale di Ricerche Cardiovascolari con la 
qualifica di Responsabile di Sezione e di Rappresentante 
dell’Ateneo di Palermo.                                                                                                                                                                            
* Dal 2001 al 2008 Consigliere di Amministrazione dell’Università 
di Palermo e Presidente della Commissione del CdA “Gestione del 
Patrimonio.                                                                                                                        
* Dal 01.01.2009 al 31.10.2015: Pro-Rettore per l’Edilizia e la 
Riorganizzazione funzionale del Policlinico Universitario di 
Palermo.                                                                                                                          
                                                                                                        
* Coordinatore di un ampio Gruppo universitario di ricerca 
clinica.                                                                                                
E’ Autore di 499 pubblicazioni in extenso su riviste scientifiche 
internazionali, dotate di I.F., nella più parte delle quali risulta 
essere il primo o l’ultimo Autore.                                                                                                                        
 * Le pubblicazioni sono state oggetto di 5.092 Citazioni su 
Riviste internazionali riportando un Indice H di 42 ed un  i10-
Index di 95.  
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Principali campi di ricerca: 
* Alterazioni Microvascolari nel Diabete Mellito 
* Sindrome Metabolica e Patologia Cardiovascolare                 
* Effetti del Controllo Metabolico e dell’Insulina sul Danno 
Cardiovascolare del Paziente con Diabete Mellito.                        
* La Cardiopatia diabetica 
* Meccanismi Patogenetici dell’Ipertensione Arteriosa                        
* Diagnosi Differenziale dell’Ipertensione Arteriosa. 
* Microalbuminuria Marker di Rischio Cardiovascolare e 
Renale 

* Stress Ossidativo,Infiammazione e Funzione Endoteliale 
nell’Ipertensione Arteriosa 
* Fisiopatologia e Clinica delle Alterazioni Cardiovascolari 
nell’Ipertensione Arteriosa e nell’Insufficienza Renale. 
* Ruolo del Sistema Simpato-Adrenergico nell’Ipertensione 
Arteriosa e nelle Malattie Renali Croniche. 
 
    I risultati delle ricerche sono stati pubblicati sulle seguenti 
principali riviste scientifiche internazionali: 
*Hypertension; *Journal of Hypertension; *American 
Journal of Hypertension; *Journal Human Hypertension; 
*American Journal of Nephrology; *Journal of Internal 
Medicine; *Journal of Cardiovascular Risk; *Nephrology, 
Dialisis and Trasplantation; *European J. of Clinical 
Nutrition; *Nutrition, Metabolism and Cardiovascular 
Disease; *American Journal Kidney Disease; *Journal of 
Nephrology; *Acta Diabetologica Latina; *Journal Diabetes 
Research and Clinical Practice; *Diabetologia;                                                
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https://www.nature.com/articles/ejcn20109.pdf


 

      E’ stato Relatore e/o Moderatore in oltre 300 Corsi di 
aggiornamento, Convegni e Congressi regionali,nazionali  ed 
internazionali ed ha organizzato lo svolgimento a Palermo di 
oltre 100 tra Corsi,Congressi regionali,nazionali ed 
internazionali. 
 
  Palermo 14 febbraio 2023  
                                                 
                                               Prof.Giovanni Cerasola 
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