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La relazione tra cuore e rene, così come quella tra diabete mellito da un lato e 
cardiopatia e nefropatia in generale dall’altro, è ben nota da tempo. Negli ultimi 
anni questo legame è stato ulteriormente enfatizzato grazie all’introduzione di 
nuove classi di farmaci in grado di agire contemporaneamente in modo favorevole 
su tutte e tre queste patologie, migliorando sensibilmente la prognosi complessiva 
del paziente. 

Almeno un terzo dei pazienti affetti da cardiopatia presenta insufficienza renale 
cronica. Al contempo, la maggior parte dei pazienti con malattia renale cronica 
sviluppa malattia cardiovascolare che rappresenta la principale causa di morte di 
questi pazienti. Infine, le persone affette da diabete mellito hanno un elevato rischio 
di sviluppare sia insufficienza renale cronica che complicanze cardiovascolari. 
Questa interazione pericolosa tra cuore, rene e malattia diabetica ha importanti 
ripercussioni cliniche terapeutiche e prognostiche e richiede la stretta collaborazione 
di vari specialisti per il raggiungimento di un unico intento, il benessere del paziente. 

La cooperazione tra nefrologi, cardiologi, internisti, diabetologi e Medici di 
Medicina Generale risulta fondamentale nella gestione di pazienti con patologie 
apparentemente diverse ma che in realtà sono ampiamente sovrapposte nello 
stesso paziente. La Società Italiana di NefroCardiologia è impegnata ormai da 
anni e organizza questo congresso annuale in cui i medici di differenti specialità 
discutono ed approfondiscono le problematiche attuali e future nel campo della 
NefroCardiologia. Nel XII Congresso della Società Italiana di NefroCardiologia le 
più recenti acquisizioni della ricerca clinica e fisiopatologica nonché le emergenti 
novità terapeutiche verranno affrontate e discusse con approccio multidisciplinare.

Il Presidente del Congresso 	 Il presidente	
Prof Giancarlo Marenzi 	 del Comitato Organizzatore 
	 Prof Roberto Pontremoli
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Giovedì 9 novembre

	 14.00 	 Benvenuto
		  Apertura dei lavori  
		  G. Marenzi - R. Pontremoli

14.00 - 14.20 	 Lettura 
	 Moderatore: G. Cerasola
	 Acute Kidney Injury nel paziente cardiochirurgico: 	
	 guarigione vs persistenza e ripercussioni prognostiche
	 G. Deferrari

14.20 - 15.35	 La gestione dell’anemia nella MRC e nello SC 
	 Moderatore: G. Grandaliano
14.20 - 14.40	 Quando il ferro fa la differenza  
	 R. Minutolo
14.40 - 15.00	 Le eritropoietine sono tutte uguali? 
	 F. Locatelli
15.00 - 15.20 	 Quale ruolo per gli inibitori HiF-PH? 
	 L. Del Vecchio
15.20 - 15.35	 Discussione

15.35 - 15.55 	 Lettura  
	 Moderatore: E. Agabiti Rosei
	 Il ruolo dei real world data nelle malattie 
	 cardiovascolari, renali e metaboliche 
	 G. Corrao
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15.55 - 16.45	 Tavola Rotonda  
	 Moderatori: R. Ariano - S. Genovesi
	 SGLT2i e nefroprotezione: dal diabete al resto del mondo

15.55 - 16.15	 A quale paziente diabetico prescrivere un SGLT2? 
	 R. Candido
16.15 - 16.35	 A quale paziente non diabetico prescrivere un SGLT2?  
	 L. De Nicola
16.35 - 16.45 	 Discussione 

16.45 - 17.00	 Coffee break

17.00 - 17.50	 Terapia ipolipemizzante: 
	 abbiamo tutto quello che ci serve?  
	 Moderatore: F. Viazzi
17.00 - 17.20	 Unmet needs nella terapia ipolipemizzante:  
	 la situazione attuale 
	 M. Averna
17.20 - 17.40	 LDL come target terapeutico: il ruolo di PCSK9-i e 	
	 Acido Bempedoico 
	 C. Ferri 
17.40 - 17. 50 	 Discussione 

	 Chiusura lavori

18.35 	 ASSEMBLEA DEI SOCI
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	 Venerdì 10 novembre

08.45 - 09.35	 Tavola Rotonda 
	 Moderatori: G. Cice - P. Ameri
	 Place in therapy nello scompenso cardiaco 
	 Ne parliamo con SIC-ANMCO 

08.45 - 09.05	 Le linee Guida: i quattro pilastri sono per tutti  
	 G. Cice
09.05 - 09.25	 La Real Life: i quattro pilastri non sono per tutti 
	 M. Gori
09.25 - 09.35	 Discussione 

09.35 - 10.25	 Novità nel trattamento dell’iperpotassiemia 
	 Moderatori: G. Marenzi - F. Pieruzzi
09.35 - 09.55	 Iperpotassiemia e rischio CV e renale nel paziente con MRC 
	 M. Guarneri
09.55 - 10.15	 I nuovi chelanti del potassio: migliorano la prognosi del 	
	 paziente cardiorenale? 
	 M. Cozzolino
10.15 - 10.25	 Discussione

10.25 - 10.45 	 Lettura 
	 Moderatore: G. Garibotto
	 Malattia di Fabry e diagnosi differenziale: 
	 criticità e novità  
	 F. Pieruzzi

10.45 - 11.00 	 Coffee break
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11.00 - 12.15 	 Infiammazione e rischio aterosclerotico 
	 Moderatori: R. Pontremoli - A. Virdis 
11.00 - 11.20	 Evidenze sperimentali e cliniche:  
	 è giunto il momento di agire? 	
	 C. Lucci
11.20 - 11.40	 Ziltivekimab: da Rescue a Zeus ed oltre 
	 G. Gambaro
11.40 - 12.00	 Cosa c’è dietro le immagini? 
	 M. Mancini
12.00 - 12.15 	 Discussione

12.15 - 13.05	 Controversia Place in therapy nella MRC
	 Ne parliamo con SIN 
	 Moderatore: S. Bianchi 
12.15 - 12.35	 SGLT2i anche prima o senza RAASi nella MRC 
	 L. Gesualdo
12.35 - 12.55	 RAASi comunque prima o insieme a SGLT2i 
	 S. Vettoretti                                                                                                                                        
12.55 - 13.05	 Discussione 

13.05 - 14.00 	 Light lunch

14.00 - 14.20	 Lettura 
	 Moderatore: S. De Cosmo
	 Gli MRA nel paziente diabetico con MRC  
	 e/o scompenso cardiaco 
	 R. Trevisan
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14.20 - 15.10	 Obesità e diabete in nefrocardiologia 
	 Moderatori: S. Genovese - G. Marenzi
14.20 - 14.40	 L’obesità come fattore di rischio cardiorenale 
	 M. Rossato
14.40 - 15.00	 Trattamento farmacologico dell’obesità:  
	 il futuro è adesso 
	 U. Pagotto
15.00 - 15.10	 Discussione

15.10 - 16.00	 L’evoluzione delle incretine nel paziente diabetico a 	
	 rischio cardio-renale: dai GLp1rA ai doppi agonisti 
	 Ne parliamo con SID - AMD
	 Moderatori: S. De Cosmo - R. Trevisan
15.10 - 15.30	 GlP1ra
	 G. Penno
15.30 - 15.50	 Dual agonisti 
	 L. Laviola     
15.50 - 16.00 	 Discussione

16.00 - 16.15 	 Coffee break

16.15 - 17.30	 Il microcircolo corioretinico:  
	 una finestra aperta sul rene e sull’apparato cardiovascolare 
	 Moderatori: G. Cerasola - D. Rizzoni
16.15 - 16.35	 Nuove opportunità diagnostiche
	 M. Vadalà
16. 35 - 16.55	 Lo spessore della coroide: un marker di alterazioni 		
	 morfofunzionali renali e cardiovascolari
	 G. Mulè
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16.55 - 17.15	 Valore prognostico delle alterazioni del microcircolo nel 	
	 paziente iperteso	
	 D. Rizzoni

17.15 - 17.30	 Discussione

                                         
17.30 - 18.20	 Iperuricemia, rischio cardiovascolare e renale
	 Moderatore: A. Pende
17.30 - 17.50	 Iperuricemia: marcatore o fattore di rischio? 
	 C. Borghi
17.50 - 18.10	 Terapia ipouricemizzante e rischio cardiorenale:  
	 è tutto chiaro? 
	 F. Viazzi
18.10 - 18.20	 Discussione 

18.20 - 19.00 	 CONCLUSIONI
	 COMPILAZIONE 	QUESTIONARIO ECM
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INFO GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Grand Hotel Arenzano
Lungomare Stati Uniti, 2 - 16011 Arenzano (Genova) 

SEGRETERIA CONGRESSUALE
La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti per l’intera 
durata del Congresso.

ATTESTATO E CREDITI
Il presente Congresso (evento formativo n. 393 - 390842) rivolto a Specialisti in:
> CARDIOLOGIA > NEFROLOGIA > MEDICINA INTERNA
> MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA > MEDICI DI 
MEDICINA GENERALE (medici di famiglia) rientra nella normativa 
che regola l’Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute. 
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione effettiva 
all’intero programma formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento 
delle presenze.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura.

ISCRIZIONI
La quota di iscrizione:
Soci S.I.N.CAR. € 60,00 (IVA esclusa) in regola con la quota associativa
Non Soci S.I.N.CAR. € 250,00 (IVA esclusa)
Le iscrizioni potranno essere effettuate tramite l’apposita scheda e verranno 
accettate secondo l’ordine cronologico di ricevimento.

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento, da inviare unitamente alla scheda di iscrizione, dovrà essere 
effettuato tramite:
•	 Assegno bancario e/o circolare intestato a Inventa Wide s.r.l.
•	 Bonifico bancario intestato a Inventa Wide s.r.l. - Unicredit - Ag. 30637 di Roma - Largo 

Benedetto Marcello, 198 
IBAN CODE: IT 73 T  02008  05164 000010588565 Bic: UNCRITM1B57  indicando 
nella causale il titolo del Congresso

•	 Carta di credito (Visa, Mastercard, American Express)



SCHEDA DI ISCRIZIONE

Si prega di dattiloscrivere o compilare stampatello ed inviare alla Segreteria Organizzativa:  
Inventa Wide, 00127 Roma - Via G. Bonelli, 40
Tel.: +39 06.45213413 Fax: +39 06.93387620  
E-mail: marianto.cimo@inventawide.com

DATI PER L’ISCRIZIONE

COGNOME ...................................................................... NOME .............................................................
INDIRIZZO .................................................................................................................... CAP ....................
CITTÀ .............................................................................................................................. PROV ................
CELLULARE ................................................ C.F. ....................................................................................... 
E-MAIL ......................................................................................................................................................... 
QUALIFICA ..................................................................................................................................................
OSPEDALE O ISTITUTO DI APPARTENENZA .......................................................................................

DATI PER LA FATTURAZIONE

COGNOME E NOME E/O RAGIONE SOCIALE .........................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
INDIRIZZO ......................................................................................................... CAP ..............................
CITTÀ ...................................................................................................................................  PROV ............. 
C.F. ............................................................................ P.IVA .........................................................................
TELEFONO  ........................................................................   FAX ..................................................................  
E-MAIL ........................................................................................................................................................

La quota di iscrizione:

Soci S.I.N.CAR. € 60,00 (IVA esclusa) in regola con la quota associativa
Non Soci S.I.N.CAR. € 250,00 (IVA esclusa)
Il pagamento, da inviare unitamente alla scheda di iscrizione, dovrà essere effettuato tramite:

-	 Assegno bancario e/o circolare intestato a Inventa Wide s.r.l.

-	 Bonifico bancario intestato a Inventa Wide s.r.l. 
	 Unicredit - Ag. 30637 di Roma - Largo Benedetto Marcello, 198
	 IBAN CODE: IT 73 T 02008 05164 000010588565
	 Bic: UNCRITM1B57 indicando nella causale il titolo del Congresso

-	 Carta di credito (Visa, Mastercard, American Express)

N. carta ............................................................................ Data di scadenza ......................................

Titolare ..............................................................................................................................................

Data di nascita ............................................................... Importo € .................................................... 

Firma ..................................................................................................................................................

Le iscrizioni verranno accettate secondo l’ordine cronologico di ricevimento fino all’esaurimento dei posti 
disponibili.

Ai sensi del D. Lgs 196/2003 sulla tutela dei dati personali, sono consapevole ed autorizzo a che i dati in vostro possesso siano utilizzati 
dalla vostra società per trattare la mia partecipazione al presente Convegno per inviarmi in futuro annunci e comunicazioni inerenti a 
congressi del settore.

Data ......................................... 	 Firma ............................
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NOTE
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SPONSOR

BA ER

Il Consiglio Direttivo della Società Italiana di NefroCardiologia
desidera ringraziare per aver reso possibile la realizzazione 

del XII Congresso Nazionale della S.I.N.CAR.,
attraverso il contributo non condizionante:



SEGRETERIA CONGRESSUALE

Inventa Wide
Phone +39 06.4523413 +39 328.0011969 - Fax +39 06.93387620
mail@inventawide.com - www.inventawide.com


